
PRÉ-PROGRAMME
JEUDI B. MEURIN / S. HOUSSEINI-HOUY / A. PAQUET / C. PAUMEL / E. DURAND / B. PERAN / M. ALBERT, M. GAJAN & M. SABINOT / 

B. PERAN VENDREDI A. BRANDILY & M. SORIGNET / D. CHADZYNSKI / R. OBEJI / C. VERSINI / E. KRAFT & A. / PAIVA / M. FLOCH / A-C 
FERCHAUD, J. CHARBONNIER & M. DAUDIN-GRELIER / F. WEYDERT / M. MAIORANA / A-C MENER, B. POIRIER & C. VIGIER / M. RIPERT / C. 
VAILLIER / A. MONTCHARMONT & S. PATRY / A. AUDEBERT, M. CHAUMET, M. DAVID, D. FARGES-QUERAUX, A. GUYOMARD & L. SMALCERZ 

/ G. GILORMINI & C. GRAFF / J. BAHUAUD / C. DAMBRE / E. RIOU / G. CARRETTE & E. BAUDET / J. BOIROT-CECILLON & K. TAGODOE / C. 
ROUSSEL & C. ZARAT-LAURENT / J. ROUX & L. SAISON-TRACOL / V. OLLIVIER / M. KERDONCUFF, J. BRIAND & S. KERVEVANT / T. VENNAT 

/ B. JONIN / P. PERRIER / M. TROUSSARD / V. BIDEAU / G. BUANGI / N. BERNARD / H. BARGAIN & N. LAVENNE-COLLOT
SAMEDI M. AGOSTINUCCI / C. ASSAIANTE / L. BONNOTTE / A. GATECEL / F. JOLY / A. JUILLARD



Bien avant de pouvoir dire «  je  », l’enfant a 
besoin d’être accueilli et enveloppé au creux 
des bras d’un être humain qui prend soin de 
lui. Le dialogue tonico-émotionnel offre un 
premier ancrage au sentiment d’être présent 
au monde. Puis, grâce aux expériences 
sensorimotrices, l’enfant devient acteur 
de son développement et façonne ses 
représentations corporelles. C’est ainsi, qu’à 
partir du corps et dans un contexte socio-
culturel dynamique, chaque être humain 
construit le récit de son identité.

Ce récit est ponctué d’écueils qui peuvent 
être d’ordre psychologiques, sociaux, ou 
médicaux. La rencontre parent(s)/enfant peut 
ne pas aller de soi. L’adolescent peut être 
submergé par ses bouleversements corporels 
et psychiques. D’autres ne se sentent pas 
en adéquation avec le genre qui leur a été 
assigné. Le vieillissement, quant à lui, fait 
vaciller les points d’appui. Comment alors 
soutenir le sentiment d’identité, le sentiment 
continu d’existence ?

Le psychomotricien, en appui sur sa 
propre corporéité, soutient une mise en 
mouvement du corps pour que le sujet puisse 
être pleinement acteur de son évolution, 
conscient de lui-même et d’autrui.

Au fil de ces 
cinquantièmes journées 
annuelles de thérapie 
psychomotrice, nous 
souhaitons mettre 
en lumière le rôle de 
la psychomotricité 
dans le processus de 
construction et de 
soutien de l’identité.
Cap sur Brest!

50e JOURNÉES ANNUELLES
DE THÉRAPIE 

PSYCHOMOTRICE 



VENDREDI 24 
NOVEMBRE 2023

ATELIERS DANSE, AMMA, CLOWN, OBSERVATION…
SYMPOSIUMS HYPNOSE, STIMULATION BASALE, RELAXATION…

Boîte à outils du 
psychomotricien qui vient 
soutenir l’identité fragilisée, 
bouleversée par la maternité, 
l’adolescence, le vieillissement, 
le cancer, les troubles 
alimentaires, les troubles 
neuro-développementaux, 
la dépression, l’incarcération…

BRANDILY 
& SORIGNET 
CHADZYNSKI 
OBEJI 
VERSINI
ET BIEN D’AUTRES 
ENCORE

SAMEDI 25
NOVEMBRE 2023

CONFÉRENCES

> Identité du 
psychomotricien en devenir
> Identité de genre
> Identité virtuelle

AGOSTINUCCI 
ASSAIANTE 
BONNOTE 
GATECEL
JOLY

JEUDI 23 
NOVEMBRE 2023

CONFÉRENCES

Construction 
du sentiment d’identité, 
des représentations 
corporelles

HOUSSEINI 
MEURIN
PAQUET
PAUMEL

PRÉ-PROGRAMME
Programme détaillé en juin 2023



COMITÉ 
SCIENTIFIQUE
AUDE BUIL		
DR DELPHINE DAMBRE 	
DR NATHALIE LAVENNE-COLLOT 
BERNARD MEURIN   	
AUDE PAQUET                      
CATHERINE POTEL	

COMITÉ 
D’ORGANISATION
JULIA BALTAS		
HÉLÈNE BARGAIN 	
ANNE BONA	
JULIETTE CAMBOT	
MAËLYS CREFF           	
MONA CRENN	  
PAULINE COLLEC                   
BLANDINE CROIX	             
LISE DEVIENNE 	
MATHILDE FLOCH                  
ISABELLE GEORGELIN 	
DIANE GIRAULT
PERRINE GRARE		
FRANCK HAUMAITRE	  
PAULINE HEZARD
CHRISTINE LE BIHAN	  
AUDE LE ROUX		   
GWENOLA MARQUIS
AURÉLIE MARREC	
MARIE PRIGENT		
KATELL ROUAULT

COMITÉ DES 
JOURNÉES 
ANNUELLES
FLORENCE BRONNY	
JACOB DAHAN	
PHILIPPE RAMBAULT

www.helloasso.com/associations/respir-formation/evenements/corps-et-identite-s-a-l-accordage-50eme-ja
Ou bien par courrier : SNUP - 24, boulevard P.V Couturier - 94 200 Ivry sur Seine 

en ayant pris soin d’imprimer et de remplir le bulletin d’inscription sur 
www.respir-formation.fr/formation-2023 

Pour plus d’infos
vous pouvez nous contacter 

@ infosnup@orange.fr 
ou @ jabrest2023@gmail.com

POUR VOUS INSCRIRE C’EST PAR ICI


